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Vorwort 

Du willst Italienisch lernen und stehst noch ganz am Anfang? Perfekt, dann kannst 

Du mit dieser 1. Lektion: Italienisch für Anfänger gleich starten. Dieses eBook soll die 

wichtigsten grammatikalischen Grundlagen der 1. Lektion zusammenfassen. Im 

Video-Tutorial auf meinem YouTube Kanal werden diese Grundlagen ebenfalls 

erklärt.  

Hier ist der Link zum Video Tutorial der 1. Lektion:  

https://www.youtube.com/watch?v=e4ircvEj-6I&t=70s 

In diesem Kapitel werden das italienische Alphabet & die italienische 

Aussprache, die Personalpronomen, die Konjugation regelmäßiger, 

unregelmäßiger und reflexiver Verben erklärt. Auch die Konjugation der Hilfs- und 

Modalverben, sowie deren Verwendung wird in diesem Kapitel beschrieben. 

Dieses eBook soll eine schnelle Orientierung und Unterstützung zur 1. Lektion 

darstellen. Zur Ergänzung empfehle ich Dir das Video Tutorial auf meinem YouTube 

Kanal und die passenden Übungen des Übungsblattes. 

 

Die Links zu meiner Homepage, Facebook Seite und zu meinem YouTube Kanal 

findest Du am Ende des eBooks. 

 

So, jetzt geht’s los. 

Viel Spaß beim Lernen      . 

  

https://www.youtube.com/watch?v=e4ircvEj-6I&t=70s
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1. Italienisches Alphabet & Aussprache 

 

Alphabet 

Das italienische Alphabet besteht aus 21 Buchstaben. Diese werden in 

nachfolgender Tabelle in schwarzer Farbe dargestellt.  

In rosaroter Farbe wird die Aussprache der Buchstaben abgebildet. Auf diese Weise 

werden die Buchstaben einzeln ausgesprochen, jedoch nicht innerhalb eines Wortes. 

Die italienische Aussprache wird im Anschluss des Alphabets erklärt. 

 

Alphabet + Aussprache der Buchstaben: 

A a B b C c D d E e F f G g H h I i  L l M m 

a bi tschi di è effe dschi acca i elle emme 

N n  O o P p Q q R r S s T t U u  V v Z z  

enne o pi ku erre esse ti u wu zeta  

 

Buchstaben, die in Fremdwörtern vorkommen: 

J j K k W X Y 

i lunga kappa doppia wu iks ipsilon 

Beispiel: 

jeans  

Beispiel: 

kiwi 

Beispiel: 

week-end 

Beispiel: 

xeno 

Beispiel: 

yogurt 
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Die Italienische Aussprache ist recht einfach, da die meisten italienischen Wörter so 

ausgesprochen werden, wie sie geschrieben werden. Es gibt jedoch ein paar 

Ausspracheregeln zu beachten. Wenn man sich diese Regeln einmal einprägt, kann 

man im Grunde genommen jedes Wort im Italienischen aussprechen. 

 

Tipp: Wenn Du ein neues Wort lernst, hör Dir immer auch die Aussprache dazu an. 

 

Die Aussprache-Regeln werden in nachfolgenden Tabellen erläutert: 

 

Buchstabe … steht vor: Aussprache Beispiele 

c a, o, u und allen 

Konsonanten 

 

k casa, cosa, cupola, crema 

c h 

 

k chiamare, Chianti 

c e, i 

 

tsch certo, cinema 

c ia, io 

 

tsch (i=stumm) ciao, cioccolato 

 

Buchstabe … steht vor: Aussprache Beispiele  

g a, o, u und allen 

Konsonanten 

 

g gala, gola, guru, grigio 

g h 

 

g Lamborghini 

g e, i 

 

dsch gemelli, gita 

g ia, io 

 

dsch (i=stumm) giallo, giorno, grigio 
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Buchstaben … steht vor: Aussprache Beispiele 

sc a, o, u und allen 

Konsonanten 

 

sk scala, scoprire, scuola, 

scrivere 

sch e, i 

 

sk scheda, schiena 

sc e, i 

 

sch scelta, sciare 

 

 

Buchstaben Aussprache  Beispiele 

gli ähnlich wie [lj] 

 

famiglia 

gn ähnlich wie [nj] 

 

gnocchi 

qu ku 

 

quasi 

r  Das r wird im Italienischen mit der Zunge gerollt 
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2. Personalpronomen 

Im Unterschied zum Deutschen müssen die Personalpronomen im Italienischen 

NICHT immer verwendet werden. Sie können grundsätzlich weggelassen werden. An 

der Endung des konjugierten Verbs erkennt man die Person. Man benutzt die 

Personalpronomen im Italienischen dann, wenn man die jeweilige Person betonen 

möchte.  

 

Pronomi personali  Personalpronomen  

io 1. Person Singular ich 

tu 2. Person Singular du 

lui / lei 3. Person Singular er / sie / (es) 

   

noi 1. Person Plural wir 

voi 2. Person Plural ihr 

loro 3. Person Plural sie 

  

Lei Höflichkeitsform Singular Sie  

voi / loro Höflichkeitsform Plural Sie  

 

 

Info:  

• Im Italienischen gibt es nur das männliche und weibliche Geschlecht, aber kein 

Neutrum. Es gibt also nur er und sie im Italienischen. 

• Für die Höflichkeitsform im Singular wird die 3. Person Singular verwendet. Das L 

bei Lei wird meist großgeschrieben. 

• Für die Höflichkeitsform im Plural kann entweder die 2. oder die 3. Person Plural 

verwendet werden, sprich voi oder loro. 

Loro ist etwas formeller als voi, häufiger hört man jedoch die Form voi. 
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3. Verben konjugieren 

Nachfolgend wird die Konjugation der regelmäßigen, reflexiven und unregelmäßigen 

Verben im Präsens vorgestellt. 

 

3.1. Regelmäßige Verben 

Die regelmäßigen Verben können im Italienischen in drei Gruppen eingeteilt werden. 

Diese sind Verben mit Endung auf -are, auf -ere und auf -ire. Die Konjugation der 

regelmäßigen Verben ist recht einfach, da sie einen fixen Wortstamm haben, der 

immer gleichbleibt. An diesen Wortstammt wird dann die Endung der jeweiligen 

Person angehängt. Die Endung, die an den Wortstamm angehängt wird, 

unterscheidet sich teilweise bei den drei unterschiedlichen Verbgruppen.  

 

Personal-

pronomen 

 Endung auf 

-are 

Endung auf 

-ere 

Endung auf 

-ire 

io  

 

WORTSTAMM 

+ 

o o o 

tu i i i 

lui / lei / Lei a e e 

noi iamo iamo iamo 

voi ate ete ite 

loro ano ono ono 

 

Beispiele zur Veranschaulichung: 

Der Infinitiv des Verbs lavorare (arbeiten) besteht aus dem Wortstamm lavor- und 

der Endung -are. 

Der Infinitiv des Verbs prendere (nehmen) besteht aus dem Wortstamm prend- und 

der Endung -ere. 

Der Infinitiv des Verbs dormire (schlafen) besteht aus dem Wortstamm dorm- und 

der Endung -ire. 
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Personal-

pronomen 

Endung auf 

-are 

Endung auf 

-ere 

Endung auf 

-ire 

 lavorare = arbeiten prendere = nehmen dormire = schlafen 

io lavoro prendo dormo 

tu lavori prendi dormi 

lui / lei / Lei lavora prende dorme 

noi lavoriamo prendiamo dormiamo 

voi lavorate prendete dormite 

loro lavorano prendono dormono 

 

Info: 

• Kennt man die Endungen dieser drei Verbgruppen, so kann man jedes 

regelmäßige Verb im Italienischen konjugieren. 

• Bei den Verben der 3. Person Plural ist ein kleiner Strich unter dem o (lavorano), 

e (prendono), o (dormono). Auf diesen Buchstaben liegt die Betonung. 

 

Tipp: 

Wenn Du ein neues Wort lernst, hör Dir immer auch die Aussprache dazu an. 

 

Zur Erinnerung: 

Die Personalpronomen werden im Italienischen nicht zwangsläufig verwendet, das 

bedeutet, man kann sie auch weglassen: 

Io dormo. – Ich schlafe. ODER Dormo. – Ich schlafe. 

An der Endung des konjugierten Verbs erkennt man die Person, da die Endung bei 

den verschiedenen Personen nie gleich ist. Man benutzt die Personalpronomen im 

Italienischen eigentlich nur dann, wenn man die jeweilige Person betonen möchte.  

Io lavoro e lui dorme. – ICH arbeite und ER schläft. 
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3.2.  Unregelmäßige Verben 

Im Italienischen gibt es einige unregelmäßige Verben, deren Konjugation auswendig 

gelernt werden muss. Oft sind es sehr wichtige Verben, da sie häufig im Alltag 

gebraucht werden. Dadurch, dass einige von ihnen häufig benutzt werden, gewöhnt 

man sich meist schnell an ihre unregelmäßige Konjugation. 

 

3.2.1 Häufig verwendete Verben 

In nachfolgenden Tabellen sind einige unregelmäßige Verben aufgelistet, die man im 

Alltag häufig verwendet. 

 

Personal-

pronomen 

andare 

=gehen 

bere 

=trinken 

dare 

=geben 

dire 

=sagen 

io vado bevo do dico 

tu vai bevi dai dici 

lui / lei / Lei va beve dà dice 

noi andiamo beviamo diamo diciamo 

voi andate bevete date dite 

loro vanno bevono danno dicono 

 

 

Personal-

pronomen 

sapere 

=wissen 

salire 

=steigen 

tenere 

=halten 

uscire 

=rausgehen 

venire 

=kommen 

io so salgo tengo esco vengo 

tu sai sali tieni esci vieni 

lui / lei / Lei sa sale tiene esce viene 

noi sappiamo saliamo teniamo usciamo veniamo 

voi sapete salite tenete uscite venite 

loro sanno salgono tengono escono vengono 
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3.2.2 Verb fare 

Bei dem Verb fare (machen) handelt es sich ebenfalls um ein unregelmäßiges Verb. 

Dieses Verb wird im Italienischen für einige wichtige Ausdrücke verwendet, so dass 

es sinnvoll ist, näher auf dieses Verb einzugehen.  

 

Konjugation 

Personalpronomen fare = machen 

io faccio 

tu fai 

lui / lei / Lei fa 

noi facciamo 

voi fate 

loro fanno 

 

Verwendung 

Italienisch Deutsch 

Oggi fa caldo. Heute ist es warm. 

Oggi fa freddo. Heute ist es kalt. 

Oggi fa bel tempo. Heute ist schönes Wetter. 

Oggi fa brutto tempo. Heute ist schlechtes Wetter. 

Che lavoro fai? Was arbeitest du? 

Faccio la doccia. Ich dusche. 

Faccio un bagno. Ich nehme ein Bad. 

Alle 8 faccio colazione. Um 8 Uhr frühstücke ich. 

 

In oben abgebildeter Tabelle sind lediglich ein paar Beispiele beschrieben, wie man 

das Verb fare im Italienischen verwenden kann. Es gibt weitere Ausdrücke mit fare, 

die man sich vor allem durch Gespräche mit Muttersprachlern nach und nach 

aneignet. 
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3.2.3 Verb stare 

Auch stare ist ein unregelmäßiges Verb, das Im italienischen im Zusammenhang mit 

wichtigen Ausdrücken steht. 

 

Konjugation 

Personalpronomen stare = stehen, sich befinden, bleiben 

io sto 

tu stai 

lui / lei / Lei sta 

noi stiamo 

voi state 

loro stanno 

 

Das Verb stare kann weitere Bedeutungen haben, je nach Kontext. Ein paar 

Beispiele, wie man das Verb verwenden kann, wird in nachfolgender Tabelle 

beschrieben. 

 

Verwendung 

Italienisch Deutsch 

Stasera sto a casa. Heute Abend bleibe ich zu Hause. 

Lasciami stare! Lass mich (in Ruhe)! 

Sto in piedi tutto il giorno. Ich stehe den ganzen Tag. 

Sto sul divano. Ich sitze auf der Couch. 

Come stai? Wie geht es dir? 

Sto bene, grazie. Mir geht es gut, danke. 

Il vestito ti sta bene. Das Kleid steht dir gut. 

Il problema sta qui. Das Problem liegt hier. 

Ci sto! (umgangssprachlich) Ich bin dabei! 

Sto pensando a te. (stare + Gerundium) Ich denke gerade an dich. 
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In oben abgebildeter Tabelle sind lediglich ein paar Beispiele beschrieben, wie man 

das Verb stare im Italienischen verwenden kann. Es gibt viele weitere Ausdrücke mit 

stare, die man sich vor allem durch Gespräche mit Muttersprachlern nach und nach 

aneignet. 

 

 

3.3. Reflexive Verben 

Normale Verben, die wir ständig im Alltag benutzen, haben meist eine aktive Form, 

zum Beispiel: 

Ich wasche die Teller (Io lavo i piatti). Die Aktion wird also von einem Subjekt (hier: 

ich) an einem Objekt (hier: die Teller) ausgeführt. 

Bei reflexiven Verben handelt die Aktion von und über das Subjekt, zum Beispiel: 

Ich wasche mich (Io mi lavo.). Die Aktion wird also am Subjekt selbst (in diesem 

Falle an der Person selbst) ausgeführt. 

Bei reflexiven Verben wird im Italienischen das Suffix –si an den Infinitiv angehängt 

(z.B. lavarsi). Das -si steht für sich. (lavarsi = sich waschen). 

In der konjugierten Verbform stehen die Reflexivpronomen vor dem konjugierten 

Verb. Die Stellung des Reflexivpronomens wird in nachfolgender Tabelle deutlich. 
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Beispiel: 

Konjugation des reflexiven Verbs: informarsi (sich informieren) 

 

Personal- 

pronomen 

Reflexiv- 

pronomen 

informarsi sich informieren 

io mi informo ich informiere mich 

tu ti informi du informierst dich 

lui / lei / Lei si informa er / sie / es informiert sich 

noi ci informiamo wir informieren uns 

voi vi informate ihr informiert euch 

loro si informano sie informieren sich 

 

Zur Erinnerung: 

Im Italienischen werden die Personalpronomen (io, tu, ..) nicht zwangsläufig benötigt. 

Die Reflexivpronomen (mi, ti, …) bei reflexiven Verben werden hingegen immer 

benötigt. 

io mi informo = ich informiere mich 

mi informo = ich informiere mich 
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Info: 

Nicht alle Verben, die im Italienischen reflexiv sind, sind auch im Deutschen 

automatisch reflexiv (und andersherum). 

Chiamarsi wird im Italienischen reflexiv verwendet, im Deutschen ist es jedoch nicht 

reflexiv und wird mit heißen übersetzt. Man kann sich jedoch eine kleine Eselsbrücke 

bauen und das Verb chiamarsi mit sich nennen übersetzen, so dass man auch im 

Deutschen ein reflexives Verb hat. 

 

Konjugation 

Personal- 

pronomen 

Reflexiv- 

pronomen 

chiamarsi heißen / sich nennen  

io mi chiamo ich heiße 

tu ti chiami du heißt 

lui / lei / Lei si chiama er / sie / es heißt 

noi ci chiamiamo wir heißen 

voi vi chiamate ihr heißt 

loro si chiamano sie heißen 

 

Beispiel: 

Io mi chiamo Verena. – Ich heiße Verena. (Ich nenne mich Verena.) 

E tu? Come ti chiami? – Und du? Wie heißt du? (Wie nennst du dich?) 
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Reflexive Verben in Verbindung mit Modalverben 

Wenn man ein Modalverb, wie zum Beispiel volere (wollen), potere (können) (siehe 

Punkt 4.) + einen Infinitiv verwendet, kann das Reflexivpronomen (mi, ti, si,…) 

entweder an den Infinitiv des reflexiven Verbs angehängt werden oder vor das 

Modalverb gestellt werden. 

(Die Modalverben werden in Punkt 4 beschrieben.) 

 

Beispiele: 

Vor dem Modalverb 

 

Angehängt an Infinitiv Deutsche Übersetzung 

Mi voglio informare. Voglio informarmi. Ich will mich informieren. 

Mi voglio comprare 

tutto. 

Voglio comprarmi tutto. Ich will mir alles kaufen. 

Non mi posso 

lamentare. 

Non posso lamentarmi. Ich kann mich nicht 

beschweren. 

Mi posso sedere? Posso sedermi? Darf ich mich setzen? 
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4. Hilfs- und Modalverben 

Bei den Hilfsverben im Italienischen handelt es sich um die Verben sein und haben. 

Sein heißt im Italienischen essere und haben heißt avere.  

Im Italienischen sind die Modalverben dovere (müssen, sollen), potere (können, 

dürfen) und volere (mögen, wollen). Auch sapere (wissen, können) und piacere 

(gefallen) gehören zu den Modalverben. Diese beiden werden in dieser Lektion 

jedoch nicht besprochen. 

 

 

4.1 Konjugation der Hilfs- und Modalverben 

 

Hilfsverben 

Personalpronomen avere = haben 

 

essere = sein 

io ho sono 

tu hai sei 

lui / lei / Lei ha è 

noi abbiamo siamo 

voi avete siete 

loro hanno sono 

 

Info: Das h in der Konjugation der 1.,2.,3. Person Singular und der 3. Person Plural 

von avere ist stumm. Im Italienischen wird das h allgemein nicht ausgesprochen. 

Warum das h in dieser Konjugation gebraucht wird, wird in nachfolgender Tabelle 

erläutert. 

 

 



                                                                                                                   

19 
www.7settesensi.com 

 

Nicht verwechseln! 

Konjugation des Hilfsverb avere 

 

Verwechslungsgefahr mit: 

1. Person Singular ho (ich habe) o oder 

2. Person Singular hai (du hast) ai Präposition a + Artikel i 

3. Person Singular ha (er, sie, es 

hat) 

a zu, nach, … 

3. Person Plural hanno (sie 

haben) 

anno Jahr 

 

 

Modalverben 

Personalpronomen 

 

dovere = müssen potere = können volere = wollen 

io devo posso voglio 

tu devi puoi vuoi 

lui / lei / Lei deve può vuole 

noi dobbiamo possiamo vogliamo 

voi dovete potete volete 

loro devono possono vogliono 
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4.2 Verwendung von avere und essere 

Die Hilfsverben avere und essere sind sehr wichtige Verben, da sie zusammen mit 

dem Partizip die zusammengesetzten Zeitformen bilden. Da in den nachfolgenden 

Kapiteln jedoch nur das Präsens behandelt wird, werden hier nur Beispiele zur 

Verwendung dieser beiden Verben als Vollverben vorgestellt und nicht als 

Hilfsverben. Einige Ausdrücke, die im Deutschen mit dem Verb sein (essere) 

benutzt werden, werden im Italienischen mit dem Verb haben (avere) verwendet.  

 

Beispiele: 

 Beispiel 

 

Übersetzung 

avere 

= 

haben 

Ho 29 anni. Ich bin 29 Jahre alt. 

Ho caldo. Mir ist warm. 

Ho freddo. Mir ist kalt. 

Ho finito. Ich bin fertig. 
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4.3 Verwendung von dovere, potere und volere 

Die Modalverben dovere, potere und volere sind weitere sehr wichtige Verben im 

Italienischen. Je nach Zusammenhang und Zeitform kann sich ihre Bedeutung 

jedoch verändern.  

Beispielsweise für die Deutschen Verben können, dürfen, reicht im Italienischen das 

Verb potere aus. Es empfiehlt sich daher, diese Wörter in verschiedenen Kontexten 

zu lernen, um zu verstehen, in welchen Zusammenhängen sie verwendet werden 

können und welche unterschiedlichen Bedeutungen sie annehmen können.  

 

Dovere drückt eine Pflicht, Notwendigkeit aus, beziehungsweise ein Verbot in der 

Verneinung. Im Deutschen wird zwischen müssen, sollen, nicht müssen, nicht 

dürfen und nicht sollen unterschieden. Im Italienischen wird jedoch nur das Verb 

dovere oder non dovere (Verneinung) verwendet. Man sollte diese Verben daher 

immer in Beispielsätzen und Zusammenhängen lernen. 

 

Potere drückt eher eine Möglichkeit, Erlaubnis oder Bitte aus. Wenn es jedoch um 

körperliche Fähigkeiten geht, werden im Italienischen andere Ausdrücke verwendet.  

 

Volere drückt einen Willen oder ein Ziel aus. 

 

Die Verwendung der Modalverben ist ein sehr umfangreiches Thema und kann am 

Anfang verwirrend sein. Im Deutschen hat man häufig verschiedene Wörter, die 

genau eine Pflicht, eine Notwendigkeit, ein Verbot, eine Möglichkeit oder einen 

Willen ausdrücken. Im Italienischen hingegen wird häufig ein Wort für mehrere 

Bedeutungen benutzt. Man hat dann sehr oft das Problem, nicht die exakte 

Bedeutung auf Anhieb zu erfassen. Wie bereits erwähnt, sollte man sich die 

Modalverben kontextbezogen und in Beispielsätzen aneignen. Man wird ihre 

Bedeutung nicht immer sofort exakt verstehen, dazu braucht man einfach eine 

gewisse Übung und ein höheres Niveau im Italienischen.  
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Ich hoffe es hat Dir Spaß gemacht und ich konnte Dir weiterhelfen! 

Die ersten 5 Lektionen sollen Dir den Einstieg in das Italienisch lernen erleichtern. 

Die Grammatik dient als Grundlage. Um Italienisch sprechen zu lernen, reicht es 

jedoch nicht aus, nur Grammatik zu lernen. Wichtig ist, so früh wie möglich mit dem 

Sprechen zu beginnen! 

Nur durch das Sprechen, lernt man das Sprechen 😉! 

 

Hast Du Fragen, Anregungen, Ideen? Schreib mir einfach: 

Email: info@7settesensi.com 

 

VERNETZE DICH MIT MIR! 

Homepage: https://7settesensi.com/  

Facebook: https://www.facebook.com/7sensi.italienisch.lernen/ 

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UC6dVEaNdItlTiM_fC-JRoXA/videos 

 

Auf meiner Facebook Seite findest Du Infos, Tipps und Ausdrücke. Du kannst also 

mit mir und anderen täglich gemeinsam üben. Meine Homepage 7sensi dient unter 

anderem als Lernplattform. Du findest weiteres Lernmaterial, Ausdrücke, Tipps & 

Tricks, was zum effizienten Italienisch lernen dazugehört. 

Auf YouTube wirst Du regelmäßig Video Tutorials finden, in denen ich die 

Grammatik erkläre, bestimmte Situationen auf Italienisch vorstelle und auch Tipps 

zum Sprachenlernen gebe.  

 

Ci sentiamo presto 😉 

Saluti, Verena   

https://7settesensi.com/italienisch-lernen/
https://www.facebook.com/7sensi.italienisch.lernen/
https://www.youtube.com/channel/UC6dVEaNdItlTiM_fC-JRoXA/videos
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